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Indledning

De 5 vandmeller Kongens Moller (Rangle, Kongens, Oresg, Strids og Gryde) ligger
ganske taet sammen ca. 1 km sydvest for Skarresg ved Jyderup 1 Vestsjelland. 3 km
opstroms Strids Melle ligger Bromelle, og lidt over 1 km syd for Bromelle ligger
vandfaldsmelle (figur 2). Mellerne reprasenterer gamle kulturmiljoer. Oreso, Gryde,
Strids og Bromelle er middelalderlige, mens de tre ogvrige er fra 1600-tallet (Trap 1954,
Olsen u.4a.).

I gamle kulturmiljeer som ved borge, klostre, kirkelandsbyer, kebsteeder m.v. vokser der
ofte mange gamle kulturplanter. Det kan vare gamle kokkenurter, laegeplanter,
prydplanter, farveplanter, teplanter, krydderurter osv. Dette geelder ogsé for arealerne ved
de gamle vandmeller.

Vi har undersogt arealerne ved de 7 vandmeller for gamle kulturplanter. Her findes i1 dag
stadig f.eks. Humle, og det kan meget vel vare planter, der stammer fra mollerens
olbrygning (figur 1). Der er kekkenurter og leegeplanter, som dengang forsynede meollerens
husholdning med grentsager og bidrog til at lindre sygdomme. Mgllerkonen havde ogsa
dengang glede ved at se pd smukke blomster ved bebyggelsen som f.eks. forarsblomster,
der varslede forarets komme. De gamle kulturplanter, reliktplanterne, som ogsa benavnes
levende fortidsminder, kan 1 mange tilfelde vare efterkommere efter de planter, som for
hundredevis af ar siden blev dyrket pa stedet.
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Figur 1. Humle vokser ved alle vandmellerne pd nzr ved Vandfaldsmelle.



Undersogelsen

12013 gennemgik BP og HC mellerne og deres omgivelser og registrerede, hvilke planter,
der voksede her. Vi var pa et forrsbesag forst i maj og et hejsommerbeseg sidst 1 juli.
Siden har vi jeevnligt besogt mollerne og i 2015 tilfejet en undersogelse af Vandfalds-
meller. Tidligere har vi alle tre besogt Kongens Meller pa et beseg 1 juli 2000.
Vandmellernes placering fremgar af figur 2.

Der findes ikke en autoriseret oversigt over reliktplanter, de gamle kulturplanter, i Dan-
mark. Vi har valgt at bruge tabellerne i1 Lojtnant (in press) over indferte og hjemme-
herende reliktplanter. Ifolge disse tabeller findes der i Danmark 167 indferte og 79
hjemmehgrende reliktplanter. Listerne er opstillet bl.a. pa baggrund af Bernt Lojtnants
besog pa 2600 middelalderlige lokaliteter i Danmark fra 1993-2012.

Nér man finder en gammel kulturplante vokse vildt, kan man ikke med sikkerhed vide, om
planten er en efterkommer af en plante, som tidligere blev dyrket pa stedet. Men finder
man adskillige gamle kulturplanter pa en middelalderlig vokseplads, og har planterne en
dokumenteret anvendelse 1 middelalderen, sa er der stor sandsynlighed for, at den fundne
plante har en lang historie pa stedet. Det ma understreges, at vi registrerede vildtvoksende
planter og ikke planter, som i dag dyrkes pa stederne.

Vi har benyttet plantenavnene som de stdr i Den Nye Nordiske Flora (Mossberg og
Stenberg 2005).
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Figur 2. De 7 vandmellers placering sydvest og syd for Skarresg, Vestsjelland.



Resultater og diskussion

Vandmellerne

Vandmellerne er alle gamle, og det fremgar af tabel 1, hvornir de omtrentligt er etableret.
I dag er der ikke s& meget at se ved mellerne med undtagelse af ved Strids Melle. Ved
Gryde, Oreso og Vandfaldsmelle er der dog stadig tydelige meollerester (fig. 3).

Bromolle Kro var melle indtil 1776, hvor melledrift blev indstillet pga. drening af
Amosen. Kroen er landets zldste Kongeligt priviligerede kro (brochure om Bromelle
Kro).

Mollerne Omtrentlig arstal | Nedlagt
for etablering

Rangle Molle 1688 1932
Kongens Mglle 1600-tallet 1906
Oreso Molle 1231 1909
Strids Molle 1336 1980
Gryde Molle 1316 1910
Bromelle Kro 1198 1776
Vandfaldsmelle 1664

Tabel 1. Mollernes omtrentlige etablering og nedleggelse, efter Trap (1954) og
Olsen (u.a.).

Figur 3. Gryde molle 2013.



Tidligere var vandmeller sare almindelige i Danmark. Nationalmuseet registrerede i
1950'erne 3.000 danske vandmellesteder (Krasnik, 2014). Sidenhen er mange
vandmellesteder forsvundet, og Krasnik skriver, at der 1 2014 kun er bevaret 300
vandmellesteder i en tilstand, sa de kan genkendes som meller.

Planterne

En floraliste over det samlede antal gamle kulturplanter fra de undersegte meoller fremgar
af tabel 3 bagerst 1 rapporten. Blandt listens 64 arter er ifolge Lojtnant (in press) 38 arter,
som er &gte levende fortidsminder. Et &gte levende fortidsminde er planter indfert til
Danmark 1 en svunden tid, typisk for ca. &r 1600. De fleste er indfert til Danmark 1
middelalderen og nogle endda tidligere. I dag findes de typisk ved borge, klostre,
fiskerlejer, hovedgarde, kirker, landsbyer mv. Gode eksempler pa planter, som er egte
levende fortidsminder, og som findes ved (nogle af) mellerne, er: Svaleurt, Red
Tandbager og Kalmus.

Der er ogsé arter ved mollerne, 1 alt 26 arter, som er oprindeligt vilde arter i Danmark, men
som ikke desto mindre har vaeret dyrket og udnyttet i middelalderen og senere. Det er de
hjemmeherende reliktplanter, de hjemmehorende levende fortidsminder. Eksempler pa
disse er f.eks.: Humle og Solber.

Nogle reliktplanter er sére almindelige, og de findes ved alle mollerne: Stor Nelde,
Skvalderkal, Butbladet Skraeppe, Dovnelde, Filtet Burre, Marts-Viol og Alm. Pastinak.
Alle har de ikke desto mindre vaeret brugt i middelalderen.

Andre er mere ualmindelige som Hjertebladet Gemserod, Kalmus, Plettet Arum og
Vellugtende Aftenstjerne. Og nogle fa er sjeldne som Hvid Hestehov og Belgekronet
Storkenab, som begge forekommer ved Bromelle.

Ved besaget i ar 2000 fandt vi ogsa andre arter end de, som er nevnt i bilag 1. De mere
interessante af disse na&vnes under meollerne.

I naeste afsnit fortaeller vi nermere om planterns brug og diskuterer deres forekomst ved
mollerne.

Om planternes brug

Man kan leese om planternes brug i gamle kilder fra middelalder og renassancen. De fire
vigtigste botaniske kilder fra dengang er Harpestreng (ca. 1300), Pedersen (1533), Smid
(1546) og Paulli (1648), men der er ogsa andre. Disse kilder refereres i flere nutidige
kilder, f.eks. 1 Brondegaard (1978-80) og i Lejtnant (in press).

En del reliktplanter har haft flere anvendelser. De planter, som vi har fundet ved meollerne,
og som stdr 1 bilag 1, har haft de anvendelser, som stér i tabel 2. Kategorierne i tabellen er
opstillet af Lgjtnant (in press).



Brug af planten Antal planter
Lageplanter 56
Prydplanter 40
Kokkenurter 20
Bifoderplanter 20
Trolddomsplanter 13
Veteringrplanter 13
Krydderurter 10
Duftplanter 9
Farveplanter 9
Teplanter 8
Tekniske planter 6
Snapseurter 6
Vinplanter 5
Barbuske 4
Hallucinogene planter 3
Kosmetikplanter 3
Foderplanter 2
Frugttreer 2
Giftplanter 2
Hegnsplanter 1

Tabel 2. Planterne ved meollerne og deres brug. En del planter havde
adskillige anvendelser. Planternes brug efter Lojtnant (in press).

Lageplanter

Langt den sterste gruppe af planter er leegeplanter. Det skyldes ikke mindst, at de gamle
botaniske kilder n&vnt ovenfor var legebeger, og at planternes gvrige brug derfor var
mere underordnet (Lgjtnant in press).

Ved de 7 vandmeller er i alt fundet 56 reliktplanter, der har varet benyttet som
leegeplanter. Herunder bringes nogle eksempler.

Nogle fa af de fundne reliktplanters nuverende og tidligere danske eller videnskabelige
navne kan umiddelbart identificere dem som leegeplanter. Leege-Oksetunge (Anchusa
officinalis) og Alm. Lungeurt (Pulmonaria obscura, tidl. P. officinalis L.), hvor arts-
epitetet officinalis” betyder “anvendt som legemiddel”, og hvor de danske navne
ligeledes indikerer dette. Rad Hestehov (Petasites hybridus) bar tidligere navnet
Pestilensurt (Paulli 1648) grundet dens anvendelse mod pest.

Blandt andre klassiske laegeplanter fundet ved vandmellerne kan naevnes Alm. Fingerbel,
Alm. Rejnfan, Cypres-Vortemalk, Dansk og Plettet Arum, Host-Tidles, Kalmus, Liden
Singren, Alm. Matrem, Red Tandbager, Stinkende Nyserod, Pigeble og Svaleurt.

Det vil fore for vidt i denne sammenhang, at omtale de enkelte reliktplanters anvendelse
og leegelige virkning. For en naermere omtale af dette anbefales bogen ”Laegeplanter og
trolddomsurter” af Harald Nielsen, Politikens Forlag, Kebenhavn, 3. udg. 1976.



Prydplanter

En anden stor gruppe af reliktplanter er prydplanter. I undersegelsen er fundet 40 arter,
der iflg. Lojtnant (in press) kan vare anvendt som prydplanter i middelalderen. Langt
storstedelen af de fundne arter har maske haft andre anvendelser ved vandmellerne.
Imidlertid er 3 af de fundne arter iflg. Lojtnant (in press) alene anvendt som prydplanter.
Det drejer sig om de &gte levende fortidsminder Belgekronet Storkenab, Eng-Storkenaeb
og Erantis.

Trods manglen pa skriftlige kilder fra middelalderen vedr. prydplantedyrkning
argumenterer Lojtnant (in press) for, at der sandsynligvis tidligt er indfert prydplanter til
landet. Og hvorfor skulle ikke ogsd almuen i middelalderen have haft blik for nogle
plantearters skenhed og plantet dem tillige med de ovrige nytteplanter?

Kokkenurter

20 arter 1 undersggelsen har tidligere fundet anvendelse som kekkenurter og nogle af disse
arter anvendes stadig: Alm. Pastinak, Logkarse, Peberrod, Skvalderkal, Sedskarm og Stor
Nelde. De gvrige er stort set géet 1 glemmebogen som kekkenurter: Alm. Katost, Alm.
Lungeurt, Butbladet Skraeppe, Cikorie, Dovnalde, Filtet Burre, Glat Burre, Humle,
Kalmus, Plettet Arum, Rundbladet Katost, Strudsvinge og Vellugtende Aftenstjerne.

Kalmus og Humle

Som eksempel pa en plante med mange anvendelser kan navnes Kalmus. Den har varet
brugt som laegeplante, tobaksplante, veterinaerplante, krydderurt, snapseurt og
trolddomsplante (Lgjtnant 2008). Mest benyttedes den mod maveonder, og den ansas for
at have vandrensende egenskaber. Derfor blev den i middelalderen plantet ud i seer og
vandhuller. Ifolge Hornemann (1796) blev Kalmus sat til brendevin som mavestyrkende
middel, hvilket er interessant i forhold til den hyppige brug af ol og snaps pé
mollegérdene.

Der star lidt Kalmus i mellesgen ved Strids Mglle. Kalmus stammer oprindeligt fra SO-
Asien, og den har en atypisk indferselshistorie 1 forhold til andre kulturplanter. Den menes
at vaere bragt til Balticum af mongolske rytterhaere i 1200-tallet. Herfra er den kommet til
Danmark 1 12-1300-tallet, da Danmark pa den tid havde nere forbindelser til Estland
(Garner, 1983).

Humle har vi fundet ved alle mellerne undtagen Vandfaldsmelle. Humle er en vigtig
ingrediens ved elbrygning. Der findes ikke mange kilder vedrerende vandmellerne, men
erindringer fra midten af 1800-tallet giver et indblik i livet pd Oreso Molle (Jensen 1941):
Bonderne kom til mellen for at {4 malet korn pé kornkvearnen eller malt pa maltkvernen.
Bonderne blev budt indenfor i mellestuen, mens de ventede. I mollestuen var der et
langbord 1 hvis ene ende glkande, breendevinsflaske og tobakstende havde deres faste
plads. Mgllersvenden bevaertede gaesterne. Drikkepenge for dette var mellersvendens
indkomst.

Undertiden var der travlt. P4 Rangle meolles gardsplads blev der en dag sidst i 1800-tallet
talt 44 fuldt lastede bendervogne og hertil dem blot med trillebere eller med en slump pé
nakken (Jensen 1941). Mollergdrden var udstyret med et bryggers, hvor ollet til gaesterne
blev brygget.



Rangle Molle

Omradet ved Rangle Mglle er privatejet, og arealet er ekstremt velholdt. Her kan ingen
reliktplanter overleve. Men over for indgangen, rundt om oplagspladsen og i skovbunden,
findes en del reliktplanter som Humle, Logkarse, Glat og Filtet Burre, den ualmindelige

Figur 4. Den private indgang til Rangle Molle. Digerne giftsprojtes pa digekrone og -fod.

Vellugtende Aftenstjerne og den sjeldne Plettet Arum. Mest interessant er det nok, at den
@ldgamle farveplante Farve-Reseda findes her (figur 5). Ifelge Olsen (u.d) 14 der tidligere
et kendt farveri ved Rangle Mglle. Iflg. Jensen (1942) blev der fra 1860 til omkring 1900
drevet et farveri og stamperi i Rangle molle.

Rangle Molle har ikke altid veret s “velplejet”. Ved beseaget i ar 2000 var der anderledes
forfald ved garden og tilsvarende flere reliktplanter. Dengang voksede der foruden de i
tabel 3 navnte planter: Alm. Haeg, Alm. Katost, Cikorie, Dorothealilje, Gerde-Kervel,
Havepest, Judaspenge, Liden Burre, Klokke-Skilla, Peberrod, Pinselilje (gammel varietet,
var. recurvus), Purleg, Red Hestehov, Rad Kornel, Red Tandbager, Skarntyde, Skov-Lag,
Solber, Stikkelsber, Studenternellike, Uldbladet Kongelys og Vér-Krokus. Lejtnant (in
press) betegner efter besgget 1 ar 2000 Rangle Molle som “den rigeste af de ca. 80
undersogte garde med vandmelle”.



Figur 5. Farve-Reseda ved Rangle Molle.

Bromelle
Rundt om selve kroen er der meget velholdt med store, renholdte P-pladser og sirlige
haveanlaeg. Men lidt vaek fra kroen dukker reliktplanterne op.

Hvid Hestehov star ved et fugtigt skovbryn langs Kattrupvej ca. 100 m syd for kroen.
Bevoksningen med Hvid Hestehov er meget stor, og den ma vaere gammel. En endnu
storre bevoksning star i skoven nedstroms Amose A. Planten findes hist og her i SO-
Jylland, men her pd Sjelland er den meget sjelden.

Bolgekronet Storkenab er en ®ldgammel og meget smuk prydplante, figur 6. Ifolge
Lange (1999) navnes og afbildes den allerede i 1650'erne i forskellige kilder. Lejtnant (in
press) behandler udferligt planten, og han n@vner overraskende nok, at den findes pa
kalkmalerier i V. Sottrup Kirke. Kalkmalerierne er fra ca. 1520. Planten findes stadig som
relikt ner kirken. Ved Bromelle Kro star Balgekronet Storkenaeb adskillige steder 1
vejrabatter NO for kroen.



Figur 6. Bolgekronet Storkenab vokser i vejkanterne overfor Bromelle Kro, og den star
ogsd ved Vandfaldsmelle.

Noget ost for kroen vokser Gra Mynte i en vejrabat. Alle Mynter har varet brugt som
krydder- og te-planter. Den tidligst indferte Mynte er Rundbladet Mynte, og den kom
ifolge Lange (1999) til Danmark allerede i 200-300-tallet e.Kr. Grd Mynte (Mentha
longifolia) nevnes ikke pa Lejtnants lister pga. taksonomiske problemer, men den stér pa
Apoteker Takst i 1672 (Lange, 1999), sd ogsd denne Mynte-art er ganske gammel i
Danmark og er derfor interessant. Bestemmelsen af Gra Mynte er foretaget efter Den Nye
Nordiske Flora.

Gryde Molle

Den mest igjnefaldende reliktplante ved Gryde Molle er Hjertebladet Gemserod. Her stér
den i pen mangde ved murvarket, som bar mellehjulet fig. 3. Hjertebladet Gemserod star
ogsa i mengde ved Vandfaldsmelle, figur 7. Det er en gammel prydplante, som ikke er
sjelden 1 gamle haver. Hjertebladet Gemserod kaldes ogsé for Panterdreeber-Gemserod, da
artsnavnet pardalianches betyder panterdraber. Planten er ifolge Lange (1969) giftig.

Ved besoget i ar 2000 fandt vi foruden de i bilag 3 navnte planter ogsa: Bidende Stenurt,
Fugle-Kirsebaer, Havepest, Lage-Jordrag, Paskelilje (gl. varietet), Skov-Lag, Stor
Hundepersille og Vedbend-Torskemund.



Figur 7. Hjertebladet Gemserod ved Vandfaldsmelle. Den star ogsd ved Grydes Molle.

Strids Molle

Strids Melle er den bedst bevarede af mollerne. Mollehuset ligger i et vejsving overfor den
smukke molleso (forsiden). Lidt mod nord ligger en lille P-plads ved opstemningen, hvor
den logber under vejen. Herfra ses ogsa ruinen af ”Slusehuset”, som brandte for {4 ar siden.
Vi betragter alle de navnte steder samt arealet imellem dem som dele af lokaliteten.

Strids Mplle er séledes en stor lokalitet, og det er ved den af vandmellerne, at vi har fundet
flest gamle kulturplanter. Der findes en del fordrsplanter (prydplanter) rundt i skovbunden.
I mellesgens rersump vokser en smule Kalmus, og nar slusehuset findes bl.a. gamle
kulturplanter som Cypres-Vortemalk, Alm. Fingerbel og den staerkt giftige Pigaeble. Vi



vurderer, at Strids melle har national betydning m.h.t. forekomsten af gamle kulturplanter.
Orese, Gryde og Vandfaldsmelle har alle regional betydning mens Rangle, Kongens og
Bromeolle har en lokal betydning mht. forekomsten af gamle kulturplanter.

Ved besgget 1 ar 2000 fandt vi ved Strids Melle — foruden de 1 bilag 3 n@vnte arter:
Asparges, den kenne prydplante Krans-Lilje, den gamle blommesort Kraege samt
leegeplanten Opium-Valmue. Desuden fandt vi en lang rekke mere almindelige
reliktplanter, som ikke star i tabel 3.

Kongens Mglle

Stinkende Nyserod er en sjelden reliktplante. Den vokser ved Kongens Melle pa en made,
sa vi kan tvivle pa, om der er tale om en gammel forekomst eller efterkommere af mere
nutidigt haveaffald. Men det er et evigt dilemma i denne slags registreringer.

Near Kongens Molle findes en igjnefaldende stor bevoksning af planten Kaempe-Turt.
Planten stdr ikke pa Lejtnants liste over reliktplanter, men BL har set den vokse som
reliktplante fa andre steder f.eks. ved Agri Kirke i Mols Bjerge. Den findes af og til 1
herregardsparker, f.eks. i Vedbygards park, men er sjeldent forvildet (Mossberg og
Stenberg 2005).

Oreso Molle

I det tidlige forar blomstrer Dorothealiljer i hundredevis pé abredden og i haven ved det
store hus, hvor Halleby A lober under vejen. Host-Tidles er ualmindelig og Kandelaber-
Kongelys (figur 8) er ret sjeelden.

Figur 8. Kandelaber-Kongelys og blade af Red Hestehov. I baggrunden broen over
Halleby A ved @reso Molle. Kandelaber-Kongelys har ogsa tidligere stiet ved Rangle
Moplle (Gerth Nielsen pers. comm.). Den store plante med de mange smukke blomster har
nok veret en prydplante og som de evrige Kongelys-arter har den maske ogsa tidligere
veret brugt som farve-, te- og kosmetikplante.



Vandfaldsmelle

I dag ligger stemmeverket i en privat have. Rundt i den store, ekstensivt holdte have fandt
vi en del gamle kulturplanter, en del almindelige, flere ualmindelige som Dansk- og Plettet
Arum og Hjertebladet Gemserod (fig. 7) samt den meget sjeldne Bolgekronet Storkenab.

Konklusion

Ved de 7 undersogte vandmeller har vi fundet i alt 64 gamle kulturplanter, der havde en
dokumenteret brug i middelalderen eller senere. De fleste blev brugt som legeplanter (56
stk), men der er ogsad mange gamle prydplanter (40 stk), kekkenurter (20 stk) og andre
slags kulturplanter ved vandmellerne. Mange planter har haft flere anvendelser.

Den rigeste blandt de undersegte vandmeller er Strids Melle, som vi anser for at have
national betydning mht. forekomsten af gamle kulturplanter. Oreso, Gryde og
Vandfaldsmelle har regional betydning.

Tak

Tak til Bendt Nielsen og Anders Fischer for at vi matte benytte kortet side 3, som
oprindeligt stammer fra Fischer og Pedersen (2005), og som Bendt Nielsen venligst har
omarbejdet til artiklen her.
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Tabel 3. De gamle kulturplanter ved de 7 undersegte vandmeller

Gamle kulturplanter Rangle Kongens = @resg Strids Gryde Bromglle = Vandfalds
Alm. Akeleje
Alm. Erantis X
Alm. Fingerbgl
Alm. Hyld X
Alm. Haeg X

X X X X X

Alm. Katost X X X
Alm. Lungeurt
Alm. Matrem X

Alm. Merian

X X X | X

Alm. Pastinak X X X
Alm.Paskelilje (gl. var.) X X
Alm. Rejnfan X X
Alm. Skovranke

Alm. Vintergaek X X

X X X X
X X X X
x

Butbladet Skraeppe X X

Balgekronet Storkenaeb X

X X | X X

Cikorie X

x
x

Citronmelisse X
Cypres-Vortemeaelk X

Dansk Arum X



Dorotealilje
Dgvneelde
Eng-Storkenaeb
Farve-Reseda
Filtet Burre
Glat Burre

Gul Anemone
Hassel
Hindbaer

Hjertebladet Gemserod

Hulrodet Laerkespore
Humle

Hvid Anemone
Hvid Hestehov
Host-Tidles
Kalmus

Kristtorn

Liden Singren
Lilje-Konval
Laege-Oksetunge
Logkarse
Marts-Viol

Mark Kongelys
Peberrod
Pengebladet Fredlas
Pigaeble

Pinselilje (gl. var)
Plettet Arum
Rundbladet Katost
Rad Hestehov

Red Tandbaeger
Skvalderkal
Solbaer
Stikkelsbaer
Stinkende Nyserod
Stor Hundepersille
Stor Konval

Stor Naelde
Strudsvinge
Svaleurt
Sedskaerm
Uldbladet Kongelys

Vellugtende Aftenstjerne

Var-Krokus

X

Kongens

X X X X

X X X X

Strids

Gryde

Bromglle

Vandfalds



